ESPERIENZA
LAVORATIVA

FORMAZIONE

CURRICULUM VITAE
Dr. Francesca Salimbeni

Responsabile del centro A.C.S.I.A.N.
(Associazione Centro Studi Intolleranze
Alimentari e Nutrizione)

presso il Centro Medico “Salus Metauro”
Via Del Ponte 62, Fano ( PU)

Biologa Nutrizionista
presso il Centro Medico “Studi Riuniti Balestra”
Via Simeoni 15, Ancona (AN)

Consulente Nutrizionale
per Ancona Basket

Certificata per la Starch Solution del Dr. John
McDougall

Laurea in Scienza Biologiche
Universita Politecnica Delle Marche.

Ricercatore volontario

Universita Politecnica Delle Marche

c/ol’Istituto di Medicina Clinica

della Facolta di Medicina e Chirurgia

(Direttore Prof. R.Cellerino),

nell’ambito dei programmi scientifici diretti dalla Dott.ssa
F. Fazioli.

Allergie e Intolleranze Alimentari

Corso Teorico e Pratico organizzato da

A.C.S.I.LA.N. (Associazione Centro Studi Intolleranze
Alimentari e Nutrizione).

Corso Base di Medicina Cellulare
Certificato rilasciato da Dr. Rath Gesundheits-Allianz.

Alimentazione, intolleranze, sport
Corso organizzato A.C.S.I.A.N. (Associazione Centro

Da Maggio
2007
a giugno 2015

Da Settembre
2010
ad oggi

Da Maggio
2012
ad oggi

Da Agosto
2016

Ancona
Marzo 2004

Marzo 2004
Giugno 2007

Pisa
Giugno 2007

Heerlen
Olanda
Dicembre 2008

Pisa
Ottobre 2010



Studi Intolleranze Alimentari e Nutrizione) e “Accademia
di Micronutrizione Linus Pauling”.

Il Biologo Nutrizionista: una professione chiave per la Pisa

prevenzione primaria
Corso organizzato A.C.S.I.LA.N. (Assaociazione Centro
Studi Intolleranze Alimentari e Nutrizione).

Nutrizione e Sport

Corso organizzato da Accademia di Micronutrizione SFL,
Universita Malaspiniana e A.C.S.1.A.N. (Associazione
Centro Studi Intolleranze Alimentari e Nutrizione).

Il Biologo Nutrizionista: Esercizio fisico e
programmazione nel dimagrimento

Corso organizzato A.C.S.I.LA.N. (Assaciazione Centro
Studi Intolleranze Alimentari e Nutrizione).

La Nutrizione Nella Donna; dall'adolescenza alla terza

eta
Corso organizzato A.C.S.I1.LA.N. (Assaciazione Centro
Studi Intolleranze Alimentari e Nutrizione).

Stima della composizione corporea: una valutazione
indispensabile nella pratica ambulatoriale

Corso organizzato A.C.S.I.A.N. (Associazione Centro
Studi Intolleranze Alimentari e Nutrizione).

Fitoterapia e Erboristeria: uso pratico delle erbe
officinali.

Corso organizzato da A.C.S.I1.A.N (Associazione Centro
Studi Intolleranze Alimentari e Nutrizione) in
collaborazione con AKESIOS.

L'alimentazione nelle patologie metaboliche:
prevenzione e strategie nutrizonali

Corso organizzato da A.C.S.I.A.N (Associazione Centro
Studi Intolleranze Alimentari e Nutrizione) in
collaborazione con Allegoline Biotech & Research.

L’alimentazione nel bambino e nell’adolescente.
focus sul problema obesita’: presente e futuro.
Corso organizzato da A.C.S.I.A.N (Associazione Centro

Dicembre 2011

Pisa
Aprile 2011

Pisa
Settembre 2011

Pisa
Marzo 2012

Pisa
Luglio 2012

Pisa
Luglio 2013

Pisa
Dicembre 2013

Parma
Dicembre 2014



Studi Intolleranze Alimentari e Nutrizione) in
collaborazione con Allegoline Biotech & Research.

Plant Based Cooking Certificate.

Corso organizzato da Fork Over Knives in collaborazione
con Rouxbe Online Cooking Course.

The Best Way per il Biologo Ntrizionista
Corso organizzato dall'Ordine Nazionale dei Biologi.

Igiene e Sicurezza nel Settore Agroalimentare
Corso organizzato dall'Ordine Nazionale dei Biologi.

Alimentazione Consapevole e Sana Nutrizione

Corso organizzato dall'Ordine Nazionale dei Biologi.

The Starch Solution Certification Course

Corso organizzato dal Dr. McDougall's Health & Medical
Center.

Square One Healing Cancer Coaching Program

Strategie nutrizionali, gestione dello stress, integrazione
per guarire dal cancro. Chris Wark.

La Medicina di Genere: oltre la Pillola Rosa e la Pillola
Blu

Evento formativo Fad per la formazione continua degli
operatori della Sanita.

Microbiota: dalla nutrizione molecolare alla genomica
nutrizionale avente come

Evento formativo Fad per la formazione continua degli
operatori della Sanita.

Alimentazione consapevole e sana nutrizione: i casi
clinici

Evento formativo Fad per la formazione continua degli
operatori della Sanita.

Settembre 205

Milano

Ottobre 2015

Roma

Giugno 2016

Roma

Luglio 2016

Agosto 2016

Febbraio 2017

Novembre 2017

Dicembre 2018

Dicembre 2019



Vaccini 2.0: Il libro bianco
Evento formativo Fad per la formazione continua degli Dicembre 2020
operatori della Sanita.

Il nostro corpo: un contenitore di sostanze nutrienti e Dicembre 2022
tossiche

Evento formativo Fad per la formazione continua degli

operatori della Sanita.

Le politiche vaccinali in Italia pre e post pandemia Dicembre 2023
Evento formativo Fad per la formazione continua degli
operatori della Sanita.

Salute Digitale Dicembre 2024
Evento formativo Fad per la formazione continua degli
operatori della Sanita.

Precision Nutrition Level-1 Certified Dicembre 2024
Corso organizzato da Percision Nutrition, riconosciuto dagli

enti di accreditamento per la formazione continua dei pro-

fessionisti nel settore nutrizionale e del coaching.



